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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

на 2023-2024 учебный год 

 
№ Мероприятие  Классы  Сроки 

проведения  

Ответственный  

«Президентские состязания» 

1 «Президентские состязания» 

(школьный этап) 

1-11  Сентябрь - 

декабрь  

Учителя 

физической 

культуры 

2 «Президентские состязания» 

(муниципальный этап) 

 Апрель  

 

Учителя 

физической 

культуры 

«Президентские спортивные игры» 

3 «Президентские спортивные 

игры» (школьный этап) 

5-11 Октябрь-

декабрь  

 

Учителя 

физической 

культуры 

4 «Президентские спортивные 

игры» (муниципальный этап) 

 Март   Учителя 

физической 

культуры 

ВФСК «ГТО» 

5 

 

Сдача норм комплекса ГТО (бег 

на короткую дистанцию: 30, 60, 

100  м; метание мяча 150 г, 

прыжки в длину с разбега) 

1 - 6 ступень 

ГТО 

Сентябрь 

2023 г 

Учителя 

физической 

культуры 

6 

 

Сдача норм комплекса ГТО 

(подтягивание, сгибание рук в 

упоре лежа, наклон вперед, 

прыжки в длину с места, 

поднимание туловища, метание 

мяча в цель) 

1-6 ступень 

ГТО 

Октябрь 2023г Учителя 

физической 

культуры 

7 Сдача норм комплекса ГТО 

(плавание) 

1-6 ступень 

ГТО 

Ноябрь  2023г 

 

Учителя 

физической 

культуры 

8 Зимний фестиваль ГТО 

(школьный этап) 

3-4 ступень 

ГТО 

Январь  2024г. Учителя 

физической 

культуры 

9 Сдача норм ГТО по лыжным 

гонкам 

1-6 ступень 

ГТО 

Февраль 

2024г. 

Учителя 

физической 

культуры 

10 Сдача норм ГТО по стрельбе 3-6 ступень 

ГТО 

Май   2024 г. Учителя 

физической 

культуры 

Внутришкольные мероприятия 

11 Соревнования  по мини-футболу 5-11 Сентябрь  

 

Учителя 

физической 

культуры 



12 Всероссийская олимпиада 

школьников по предмету 

«Физическая культура» 

(школьный  этап) 

5-11 Октябрь Учителя 

физической 

культуры 

13 Соревнования  по пионерболу, 

волейболу 

5-11  Ноябрь   Учителя 

физической 

культуры 

14 Соревнования  по дартсу «Я 

самый меткий» 

5-11  Декабря  

 

Учителя 

физической 

культуры 

15 Соревнования по лыжным 

гонкам. 

3-11  Январь  

  

Учителя 

физической 

культуры 

16 Соревнования по настольному 

теннису «Спорт против 

наркотиков!» 

5-9 Январь  Учителя 

физической 

культуры 

17 Военно - спортивное игра  

«Зарница» 

5-7 Февраль Учителя 

физической 

культуры 

18 Военно – спортивная игра 

«Орленок» 

8-11 Февраль  Учителя 

физической 

культуры 

19 Соревнования по шахматам и 

шашкам  

2-11 Март  

 

Учителя 

физической 

культуры 

20 Общероссийский  День здоровья 

«Движение это жизнь» 

1-11 Апрель  Учителя 

физической 

культуры 

21 Соревнования  по мини-футболу 5-11 Май  

 

Учителя 

физической 

культуры 
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