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с.Черкасское, 2023 год. 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом № 2 от 31августа .2023г. 

 



Пояснительная записка 

 

           План внеурочной деятельности 5-9 классов муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Образовательный Центр №5 имени Героя Советского 

Союза З.И.Маресевой с.Черкасское Вольского района Саратовской области» (далее –

МАОУ «Образовательны Центр №5 с.Черкасское») на 2023 – 2024 учебный год 

обеспечивает реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного  общего образования и определяет общий и максимальный объем 

нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности по классам.  
        Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

общеобразовательной программы основного общего образования и направлена на 

достижение планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 

программы основного общего образования. 

       Целью внеурочной деятельности является создание условий для достижения 

обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 

принимаемой обществом системы ценностей, многогранного развития и социализации 

обучающихся в свободное от учебы время.  

       Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей региона по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, социальное, духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное).  

        Содержание плана внеурочной деятельности сформировано в соответствии с 

пожеланиями обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогов школы и 

не должно превышать 1750 часов за 5 лет обучения. Один час в неделю рекомендуется 

отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

  

        План внеурочной деятельности направлен на достижение планируемых результатов, в 

том числе на:  

- развитие патриотических, нравственных качеств личностм, экологической 

культуры учащихся;  

- формирование функциональной грамотности учащихся;  

- удовлетворение профориентационных интересов и потребностей учащихся;  

- удовлетворение интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся;  



- удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом 

развитии;  

- удовлетворение социальных интересов и потребностей учащихся.  

       Внеурочная деятельность осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как школьные спортивные секции, военно-

патриотические, хореографические, вокальные и т.п. кружки, экскурсии, соревнования, 

конкурсы, классные часы и общешкольные линейки, общественно - полезные и 

социальные практики и другие формы в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. В зависимости от конкретных условий реализации программ 

внеурочной деятельности, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. Продолжительность занятий и наполняемость группы обучающихся 

внеурочной деятельности зависит от возраста обучающихся и вида деятельности и 

устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20.  

       Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, не менее 30 минут 

после окончания учебной деятельности. Внеурочная деятельность реализуется и в 

каникулярное время. Для организации внеурочной деятельности могут использоваться 

общешкольные помещения (актовый и спортивный залы, библиотека, спортивные 

сооружения,  классные кабинеты).  

      Внеурочную деятельность осуществляют участники образовательных отношений, 

соответствующей квалификации: заместители директора, педагоги дополнительного 

образования; учителя-предметники; классные руководители; педагог-организатор, педагог 

психолог, библиотекарь и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный план внеурочной 8-9 классов                                                                    



 МАОУ «Образовательный центр № 5 с.Черкасское»  

на 2023 – 2024 учебный год 

Направления 

деятельности 

Форма реализации Кол-во часов 

в неделю 

8 9А 9Б 

Духовно-нравственное Час общения «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 

Организационная линейка 

«Понедельник» 

0,5  0,5 

Общеинтеллектуальное «Практическая география»  1 

Социальное  «Волонтеры» 1 

«Юный инспектор движения»  1  

«Школьное лесничество» 1   

Отряд «Поиск» 1   

«Профминимум» 1 1 1 

Общекультурное  Театральная студия 1 

Танцевальная студия 

«Вдохновение» 

1 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция по ОФП 1 2 2 

«Волейбол» 1 

Итого в неделю 9,5 10 9,5 

Итого в год 323 340 323 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной 8-9 классов                                                                   

филиала МАОУ «Образовательный центр № 5 с.Черкасское» в с.Колояр 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Направления 

деятельности 

Форма реализации Кол-во часов 

в неделю 

8  9 

Духовно-нравственное Час общения «Разговоры о важном» 1 1 

Организационная линейка 

«Понедельник» 

0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное  Профминимум 1 1 

Функциональная грамотность 1 

Социальное   «Юный инспектор движения» 1 

  

  

Общекультурное  Театральная студия  1 

  

Спортивно-

оздоровительное 

СпортКласс   2 

  

Секция «Волейбол» 2 

Итого в неделю 9,5 9,5 

Итого в год 323 323 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности 8-9 классов  



филиала МАОУ «ОЦ № 5 с.Черкасское» в с.Покровка  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Направления 

деятельности 

Форма реализации Кол-во часов в 

неделю 

8 9 

Духовно-нравственное Час общения «Разговор о важном 1 1 

Организационная линейка 

«Понедельник» 

0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное «Функциональная грамотность» 1 

Профминимум 1 1 

Социальное  ЮИД 1 

Общекультурное  Театральная студия 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция по ОФП 1 

СпортКласс 1 

Итого в неделю 7,5 7,5 

Итого в год 255 255 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности 8-9 классов  

филиала МАОУ «ОЦ № 5 с.Черкасское» в с.Покурлей 

на 2023 – 2024 учебный год 

Направления 

деятельности 

Форма реализации Кол-во часов в 

неделю 

8 

Духовно-нравственное Час общения «Разговор о важном 1 

Организационная линейка «Понедельник» 0,5 

Общеинтеллектуальное «Функциональная грамотность» 1 

«Профминимум» 1 

Социальное  «Юный инспектор движения» 1 

Общекультурное  Театральная студия 1 

«Мир школьных праздников» (подготовка к 

праздникам, концертам) 

1 

Спортивно-

оздоровительное 

СпортКласс 1 

«Спортивный калейдоскоп» (подготовка к 

соревнованиям, Дню здоровья 

1 

Итого в неделю 8,5 

Итого в год 289 
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