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УТВЕРЖДЕН 

приказом № 2 от 31августа .2023г. 

 



Пояснительная записка 
 

       План внеурочной деятельности 10-11 профильных классов муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Образовательный центр №5 имени Героя Советского Союза 

З.И.Маресевой с.Черкасское Вольского района Саратовской области» (далее – МАОУ 

«Образовательный центр №5 с.Черкасское») на 2023 – 2024 учебный год обеспечивает реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам.  

         Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

общеобразовательной программы среднего общего образования и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы основного общего 

образования.  Программа внеурочной деятельности среднего общего образования определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 

обучающихся при получении среднего общего образования. 

         Целью внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования - создание условий 

для успешной реализации и самоопределения обучающихся, в том числе профессионального, их 

развитие с учетом индивидуальных особенностей, реализации творческого потенциала, 

формирования гражданской идентичности, развития опыта общественной деятельности, 

достижения планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы СОО. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне 

среднего общего образования составляет не более 700 часов.  

     Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных особенностей 

и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных 

особенностей региона.   

     

         Организация   внеурочной деятельности обучающихся в 10 классе.  

    План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает в 

себя:  

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих 

объединениях по интересам; 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов); 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности; внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся; 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной организации. 

     Организация   внеурочной деятельности обучающихся в 11 класса в 2023-2024 учебном 

году Согласно ФГОС СОО, внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, социальное) по программам внеурочной деятельности в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений на добровольной основе. Для изучения запроса 

изучаются потребности, интересы обучающихся посредством анкетирования, опроса родителей и 

обучающихся. 

  



       План внеурочной деятельности направлен на достижение планируемых результатов, в том 

числе на:  

- развитие патриотических, нравственных качеств личности, экологической культуры 

учащихся;  

- формирование функциональной грамотности учащихся;  

- удовлетворение профориентационных интересов и потребностей учащихся;  

- удовлетворение интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся;  

- удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии;  

- удовлетворение социальных интересов и потребностей учащихся.   

       Внеурочная деятельность осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как школьные спортивные секции, военно-

патриотические, хореографические, вокальные и т.п. кружки, экскурсии, социальные практики, 

соревнования, конкурсы, классные часы и общешкольные линейки, общественно - полезные и 

социальные практики и другие формы в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений.       

      В зависимости от конкретных условий реализации программ внеурочной деятельности, числа 

обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. Продолжительность занятий 

и наполняемость группы обучающихся внеурочной деятельности зависит от возраста 

обучающихся и вида деятельности и устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20.  

        Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, не менее 30 минут после 

окончания учебной деятельности.  Внеурочная деятельность реализуется и в каникулярное время.  

В соответствии с СП 2.4.3648-20 для организации внеурочной деятельности могут использоваться 

общешкольные помещения (актовый и спортивный залы, библиотека, спортивные сооружения, 

тир, классные кабинеты).   В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных 

смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных учреждений дополнительного 

образования детей. 

      Внеурочную деятельность осуществляют участники образовательных отношений, 

соответствующей квалификации: заместители директора, педагоги дополнительного образования; 

учителя-предметники; классные руководители; педагог-организатор, педагог- психолог, 

библиотекарь и т.д.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Недельный план внеурочной деятельности для 10-11 классов 

 МАОУ «Образовательный центр №5 с.Черкасское»  



на 2023– 2024 учебный год 

Направления 

деятельности 

Направления 

деятельности 

Форма реализации Кол-во 

часов 

 в неделю 

10 11 

Духовно-нравственное Внеурочная деятельность 

по реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Час общения «Разговор о 

важном» 

1 1 

Профминимум 1 1 
«Основы 

предпринимательской 

деятельности» 

1 

Общеинтеллектуальное Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

ООП 

«Шаг за шагом к ЕГЭ» 1 

Социальное  Внеурочная деятельность 

по организации 

деятельности 

ученических сообществ 

«Волонтеры. Добрые 

сердца» 

1 

«Движение Первых» 0,5 0,5 

Общекультурное  Внеурочная деятельность 

по развитию личности, 

ее способностей 

ТС «Вдохновение» 1 

Театральная студия 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Внеурочная деятельность 

по обеспечению учебной 

деятельности 

Спортивный клуб 

«СпортКласс» 

0,5 

Секция ОФП 2 

Итого в неделю 10 10 

Итого в год 340 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности для 10 классов 

на 2023– 2024 учебный год  

филиал МАОУ «Образовательный центр №5 с.Черкасское» с.Колояр 

Направления 

деятельности 

Направления 

деятельности 

Форма реализации Кол-во 

часов 

 в неделю 

10 

Духовно-нравственное Внеурочная деятельность 

по реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Час общения «Разговор о 

важном» 

1 

Профминимум 1 

Социальное  Внеурочная деятельность 

по организации 

деятельности 

ученических сообществ 

«Движение Первых» 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Внеурочная деятельность 

по обеспечению учебной 

деятельности 

Спортивный клуб 

«СпортКласс» 

2 

Секция ОФП 2 

«Волейбол» 2 

Итого в неделю 9 

Итого в год 323 
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