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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности среднего общего образования 10-11 классы 

на 2024 – 2025 учебный год. 

 
 

       План внеурочной деятельности 10-11 классов муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Образовательный центр №5 имени Героя Советского Союза 

З.И.Маресевой с.Черкасское Вольского района Саратовской области» (далее – МАОУ 

«Образовательный центр №5 с.Черкасское») на 2024 – 2025 учебный год обеспечивает реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам.  

       План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

 − Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с изменениями и 

дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.; 

− Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

 − Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 − Основной общебразовательной программой среднего общего образования МАОУ 

«Образовательный центр №5 с.Черкасское»; 

 − Устава МАОУ «Образовательный центр №5 с.Черкасское».           

         Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

общеобразовательной программы среднего общего образования и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования.  Программа внеурочной деятельности среднего общего образования определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 

обучающихся при получении среднего общего образования. 

         Целью внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования - создание условий 

для успешной реализации и самоопределения обучающихся, в том числе профессионального, их 

развитие с учетом индивидуальных особенностей, реализации творческого потенциала, 

формирования гражданской идентичности, развития опыта общественной деятельности, 

достижения планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы СОО. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне 

среднего общего образования составляет не более 700 часов.  

     Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных особенностей 

и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных 

особенностей региона.       

   Внеурочная деятельность направлена на: 

 • формирование и развитие творческих способностей обучающихся;  

• удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в занятиях 

физической культурой и спортом;  

• выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности;  

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

обучающихся; 

 • подготовку спортивного резерва; 

 • обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, 

трудового воспитания обучающихся; 

 • профессиональную ориентацию обучающихся; 



 • социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 • формирование общей культуры обучающихся;  

• удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации.     

       Внеурочная деятельность осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как школьные спортивные секции, военно-

патриотические, хореографические, вокальные и т.п. кружки, экскурсии, социальные практики, 

соревнования, конкурсы, классные часы и общешкольные линейки, общественно - полезные и 

социальные практики и другие формы в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений.       

     Промежуточная аттестация внеурочной деятельности проводится по итогам учебного года в 

сроки, установленные графиками промежуточной аттестации. 

             Содержание проведения промежуточной аттестации определяется направленностью 

внеурочной деятельности, содержанием программ курсов внеурочной деятельности, в 

соответствии с результатами освоения курса внеурочной деятельности. 

Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности прописаны в плане внеурочной 

деятельности. 

      В зависимости от конкретных условий реализации программ внеурочной деятельности, числа 

обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. Продолжительность занятий 

и наполняемость группы обучающихся внеурочной деятельности зависит от возраста 

обучающихся и вида деятельности и устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20.  

        Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, не менее 30 минут после 

окончания учебной деятельности.  Внеурочная деятельность реализуется и в каникулярное время.  

В соответствии с СП 2.4.3648-20 для организации внеурочной деятельности могут использоваться 

общешкольные помещения (актовый и спортивный залы, библиотека, спортивные сооружения, 

тир, классные кабинеты).   В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных 

смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных учреждений дополнительного 

образования детей. 

      Внеурочную деятельность осуществляют участники образовательных отношений, 

соответствующей квалификации: заместители директора, педагоги дополнительного образования; 

учителя-предметники; классные руководители; педагог-организатор, педагог - психолог, 

библиотекарь и т.д.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Недельный план внеурочной деятельности для 10-11 классов 

на 2024– 2025 учебный год. 

 

Направления 

деятельности 

Форма реализации Кол-во 

часов 

 в неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

10 11 
Внеурочная деятельность 

по реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Час общения «Разговор о 

важном» 

1 1 беседа 

Час общения «Россия-

мои горизонты» 

1 1 беседа 

Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

ООП 

Кружок «Шаг за шагом к 

ЕГЭ» 

1 1 участие в олимпиадах 

Внеурочная деятельность 

по развитию личности, 

ее способностей 

Театральная студия 

«Вдохновение» 

1 1 концерт 

Внеурочная деятельность 

по обеспечению учебной 

деятельности 

Спортивный клуб 

«СпортКласс» 

1 соревнования 

Секция ОФП 2 соревнования 
Внеурочная деятельность 

по обеспечению 

благополучия детей 

классные часы, 

экскурсии, соревнования, 

конкурсы, олимпиады 

1 1 классный час 

Внеурочная деятельность 

по организации 

деятельности 

ученических сообществ 

«Движение Первых» 1 0,5 мероприятие 

«Совет обучающихся» 1 0,5 мероприятие 

Отряд «ЮПП»  1 участие в акциях 

Итого в неделю 10 10  
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